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Godatie Latvijas Sarkana Krusta biedri, brivpratigie un atbalstitaji!
Tiesi jums gribu veltit so miisu biedribas 2011. gada parskata uzrunu

Latvijas Sarkanais Krusts (LSK) ir vieniga ar likumu atzita Starptautiska Sarkana Krusta un Sar-
kana Pusmeéness (SSKSP) organizacijas nacionala biedriba, kas veic savu darbibu Latvijas Repub-
lika un palidz valsts un pasvaldibu institiicijam humands palidzibas joma. Veikt sadas brivpratigas
palidzibas biedribas misiju ir iespéjams, iesaistot organizdcijas darbiba iespéjami lielaku sabiedribas
dalu, kura respekté un ciena SSKSP kustibas pamatprincipus, goda to, sarga tas emblému un bauda
sabiedribas uzticibu. Skiet, tds ir mums visiem zindmas patiesibas, tomeér 2011. gads apliecindja,
ka par $is biedribas pamatvertibam jaruna ikviend uzrund un tikSands reize. Latvijas sabiedriba
2011. gada bija lieciniece miuisu publiskajai diskusijai ar politikiem par emblemu un centieniem to
atdarinat. Bija pretlikumigi méginajumi Latvija nodibindt vel vienu Sarkand Krusta biedribu. Bii-
sim modri, pildot statiitos noteiktos LSK pamatuzdevumus!

2011. gads aizritéja Eiropas Brivpratiga darba gada zime, kurd, veloties padarit So pasauli la-
baku, iesaistijas 1,6 tikstosi brivpratigo. LSK Valkas komitejas izpilddirektore G. Sokolova un Dau-
gavpils pilsétas komitejas priekssedeétaja H. Soldatjonoka Saja gada bija labas gribas véstnieces. LSK
brivpratigo, ipasi jauniesu, aktivitates guvusas augstu novertéjumu daudzajos publiskajos pasaku-
mos gada laika.

Neviena no ieprieksejiem pieciem gadiem nebija jaizpilda tik sarezgita EK programma — “Par-
tikas produktu piegade vistriicigakajam personam” — ka 2011. gada. Latvija 93% minétdas program-
mas apjoma istenojis Latvijas Sarkanais Krusts. 2,5 miljonu paku sadale 400 vietas 150 tiikstosiem
triicigo Latvijas cilveku bija iespéjama, pateicoties brivpratigo un atbalstitaju atsaucibai, ka ari pas-
valdibu socialo darbinieku izpratnei. Visiem Siem cilvekiem sirsnigs paldies par sadarbibu!

2011. gada stabilizéjas biedribas finansiali ekonomiska situacija, aktivizéjas komiteju saimnie-
ciska darbiba, rosigak esam sakusi lidzdarboties dazada limena projektos. LSK jaunatnes aktivitates
atpazist Latvijas jauniesi.

Saja gada veiktas aktivitates laus lidz LSK 17. kongresam izpildit iepriekséja kongresa apstipri-
nato biedribas stratégiju.

Paldies, LSK komiteju un sekretariata darbiniekiem par piedalisanos LSK 2011. gada parskata
veidosand.

Atceresimies, ka LSK speks un varésana ir humanisma, brivpratiba un vienotiba! Lai mums vi-
siem kopa izdodas!

LSK prezidents Valdis Nagobads



LATVIJAS SARKANAIS KRUSTS

Merkis: darboties ka valsts paligam, uzlabojot mazaizsargato cilvéku dzives apstaklus.
Biedri — 13 125
Brivpratigie — 1585
Nodalas — 344
LSK Jaunatnes nodalas — 19
Komitejas — 28
Latvijas Sarkanais Krusts (LSK) ir biedru un brivpratigo organizacija, kuras darbiba aptver
visu Latvijas teritoriju ar nodalam pilsétas, pagastos un organizacijas, sniedzot palidzibu péc ie-
spéjas tuvak iedzivotaju dzives vietam.

LSK stataitos noteiktie pamatuzdevumi:

# popularizét starptautiskas humanitaras tiesibas, SSKSP kustibas pamatprincipus, sadar-
boties ar valsts institticijam, lai nodro$inatu starptautisko humanitaro tiesibu ievérosanu
un aizsargatu Sarkana Krusta, Sarkana Pusméness un Sarkana Kristala emblémas;

= bt gataviem reagét arkartas situacijas, t. sk. brunotos konfliktos — jomas, ko nosaka
Zenévas konvencijas, sniegt palidzibu ikvienam cietu§ajam — gan civiliedzivotajam, gan
militarpersonai;

= apmicit un iesaistit iedzivotajus pirmas palidzibas snieg$ana;

= sniegt palidzibu sociilaja un veselibas veicinaganas joma, sekmét socialo integraciju un
veseligu dzivesveidu;

#+ veicinat jauniesu iniciativu, lidzdalibu lémumu pienemsana un pilsoniskas sabiedribas
veido$ana;

# nodrosinat LSK Meklésanas dienesta darbu

# popularizét bezatlidzibas asins donoru kustibu;

#+ veicinat mazizglitibu visas iedzivotaju vecuma un socialajas grupas;

%+ citi uzdevumi atbilstosi LSK kongresa apstiprinatajai stratégijai;

# sadarboties ar SSKSP kustibas dalibniekiem.

Brivpratigie Latvijas Sarkanaja Krusta

Brivpratiba ir viens no Sarkana Krusta darbibas
pamatprincipiem, tas ir veids, ka ikvienam ir iespéja §
N

palidzét tiem, kuriem tas visvairak vajadzigs, ziedo- S -5?'
jot savu laiku un prasmes. i D
2011. gads, saskana ar 2009. gada 27. novem- s S

bra Eiropas Savienibas (ES) Padomes [émumu, tika : L —
pasludinats par Eiropas Brivpratiga darba gadu Eiropas Brivpratiga darba gads 2011
(EBDG). Visa gada laika ES dalibvalstis popularizé-

ja brivpratiga darba vértibas un nozimi sabiedriba. Latvija koordingjosa institiicija bija Izglitibas
un zinatnes ministrija (IZM), kas sadarbojas ar valsts institicijam, pasvaldibam un nevalstiskam
organizacijam, izstradajot pasakumu programmu ar trim galvenajiem uzdevumiem: 1) padreizeé-
jas brivpratiga darba sistémas izpéte un analize, 2) brivpratiga darba isteno$anas atbalsta sistémas
pilnveidosana, 3) brivpratiga darba popularizésanas aktivitates. Aktivitates bija sadalitas pa pie-
turpunktiem — regionalas “apala” galda diskusijas par brivpratiga darba tému, EBDG darza svétki
(Riga), EBDG celojosas Eiropas tires uznemsana, EBDG nosléguma konference. Par 2011. gada



EBDG labas gribas véstniecém tika izvirzitas G. Sokolova (LSK Valkas komiteja) un H. Soldatjo-
noka (LSK Daugavpils komiteja). Labas gribas véstnieki ir sabiedriba cienijami un zinami cilveki,
kuri apnemas, brivpratigi lidzdarbojoties, sniegt savu atbalstu konkréta Eiropas gada aktivitatés,
veicinot EBDG izvirzito mérku sasniegSanu Latvija.

LSK aktivi piedalijas visos Eiropas brivpratiga darba gada aktivitasu un celojosas tiires pasa-
kumos Latvija un novados: 28. septembri “Pilsoniskas lidzdalibas diena”, 29. septembri — “Vides,
veselibas un sporta diend”, 30. septembri “Socialo jautdjumu diena’, 1. oktobri “Kultiiras un izgliti-
bas diena’, 2. oktobri “Paaudzu diena’, prezentéjot paveikto darbu un labo praksi un iedvesmojot
cilvékus iesaistities brivpratigaja darba.

5. decembri atziméjam Starptautisko brivpratigo dienu

Latvijas Sarkana Krusta darbibu
veicina vairak par tukstoti brivprati-
ga darba veicéju un atbalstitaju. LSK
Rézeknes komiteja, sadarbojoties ar
Daugavpils-Ilukstes, Ludzas, Krasla-
vas, Dagdas, Aglonas novadu komi-
tejam, no 15. novembra saka realizét
Izglitibas un zinatnes ministrijas Lat-
vijas Brivpratiga darba programmas
Aktivitasu organizéSana Starptautis-
kaja brivpratiga darba, lai atbalstitu
projektu “Laba zvaigzne”. Projekta
meérkis bija godinat brivpratiga darba
veicéjus, veicinot sabiedribas aktivu
iesaistiSanos brivpratiga darba akti-
vitates.

Projekta galvenais pasakums “Laba
zvaigzne” norisindjas 5. decembrd,
kad tika sveikti un godinati Latgales
novadu brivpratiga darba veicéji un
atbalstitaji. Brivpratigie sanéma patei-
cibas un goda rakstus, bija iespéjams
iepazities ar daudzajiem labajiem dar-
biem, apmeklét komitejas un iesais-
tities vietéjas aktivitatés. Ludza ipasu
parsteigumu bija sagadajusi brivprati-
gie jauniesi, uzgleznojot uz krazitém
vardus “Laba zvaigzne” un davinot tas
aktivakajiem brivpratigajiem.

Preilos 5. decembri norisinajas pasakums “Satiks$anas, lai iedvesmotos”, kura vietéjie iedzivo-
taji dalijas pieredzé par brivpratigo darbu un pateicas aktivakajiem brivpratigajiem.

Liepajas Olimpiska centra Saules zalé 2011. gada 28. decembri sviniga atmosféra notika pro-
jekta “Esi aktivs — esi brivpratigais” nosléguma pasakums, kura tika izvértéts padaritais, planoti
darbi, apbalvoti dalibnieki. Projekta isteno$ana sakas 2011. gada 6. janvari, kad LSK Liepajas ko-
miteja ieradas brivpratiga no Austrijas — Elizabete Sifere. Projekta gaita tika veikti dazadi darbi.
Pie pédéjiem un lielakajiem varam pieskaitit Ziemassvétku pasakumu organizésanu, kad pasa-
kumos iesaistitie bérni un jauniesi sagadaja jaukas Ziemassvétku sajitas triicigam gimeném un
veciem laudim.

5. decembris Ludza



LSK SC “Kauguri” Izkrausana Dobelé

Izkrausana Valka

Paldies brivpratigajiem ES partikas paku dalitajiem! Un ne tikai dalitajiem, bet ari visiem
brivpratigajiem paligiem, kaiminiem, gimenes locekliem, kas iesaistijas apjomigaja partikas kom-
plektu izdales procesa gan izkraujot, gan iekraujot un dalot partikas pakas triicigajiem un mazno-
drosinatajiem Latvijas iedzivotajiem. Ar brivpratigo rokam ir parcilatas aptuveni 10 381 tonnas.



STARPTAUTISKAS HUMANITARAS TIESIBAS
UN SARKANA KRUSTA IDEJU POPULARIZESANAS
PROGRAMMA

Starptautisko humanitaro tiesibu un Sarkana Krusta ideju popularizé$anas programmas mér-
kis ir iepazistinat plasaku sabiedribu ar starptautiskajam humanitarajam tiesibam un Starptautis-
ko Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness kustibu.

Sarkana Krusta ideju un starptautisko humanitaro tiesibu popularizésana ir butiska organiza-
cijas darbibas nodrosinasanai, attistiSanai un atpazistamibas veicinasanai. Zinasanas un izpratne
par Sarkana Krusta darbibas pamatprincipiem veicina humanismu un solidaritati ne tikai organi-
zacija, bet ari plasaka sabiedriba.

2011. gada LSK par Sarkana Krusta kustibu izglitoja vairak neka 1500 un par starptautiskajam
humanitarajam tiesibam 500 interesentus, turpinajas ari sadarbiba ar Rigas Stradina universitates
Sarkana Krusta medicinas koledzu, kur 1. kursu studenti noklausijas lekciju kursu par Sarkana
Krusta darbibu.

Starptautiska sadarbiba

Starptautiska Sarkana Krusta nacionalo biedribu brivpratigo koordinatoru konference

No 19.1idz 21. maijam Latvijas Sarkanais Krusts rikoja Starptautisku Sarkana Krusta nacionalo
biedribu brivpratigo koordinatoru konferenci, kura piedalijas 60 parstavji no Baltkrievijas, Da-
nijas, Igaunijas, Latvijas, Lietuvas, Norvégijas, Somijas un Zviedrijas Sarkana Krusta biedribam.
Pasakuma piedalijas ari Starptautiskas Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness biedribu federacijas
parstaviji, kuri iepazistinaja klausitajus ar savu redzéjumu par brivpratiga darba attistibu $aja re-
giona.

Konferences laika tika sniegt ieskats brivpratiga darba teorija, psihologiskajos un praktiskajos
faktoros, kas nosaka iedzivotaju iesaistianos brivpratigaja darba. Tika prezentéta Starptautiskas
Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness biedribu federacijas stratégija lidz 2020. gadam. Konfe-
rences darba grupas tika diskutéts par brivpratiga darba nozimigumu iedzivotaju dzives apstaklu

GLABT DZMBAS! MAINT DOMAS AN
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izmantot humaniaro diplomatiu, lai noverstu un mazinaty
daadu grupu mazaizsargdtibu globlajd pasauld

un Sarkand

Dr. Mukesh Kapila un Stratégija 2020 s PrtmEnase secto Fodersch



uzlabosana un Sarkana Krusta orga-
nizacijas darbiba, parrunati dazadi
brivpratiga darba aspekti, kopigais
un atskirigais Eiropas valstis, ka ari
veidota brivpratigo kustibas attistibas
nakotnes vizija.

Konferences augstais viesis —
Starptautiskas Sarkana Krusta un
Sarkana Pusméness biedribu fede-
racijas generalsekretara vietnieks,
Dr. Mukesh Kapila un konferences
dalibnieki parrunaja Federacijas stra-
tégijas istenosanu lidz 2020. gadam un nepieciesamibu nepartraukti attistities, pielagoties mai-
nigajiem apstakliem un darit visu iespéjamo, lai novérstu katastrofas un péc iespéjas efektivak
reagétu dazadas krizes situacijas.

Brivpratigajiem Starptautiskaja Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness kustiba ir oti svariga
loma, tapéc mums ir batiski atrast dazadus veidus, ka piesaistit brivpratigos, koordinét sadarbibu,
nodros$inat aktivitasu ilgtspéju un pateikties par ieguldijumu. Konferences nosléguma dalibnieki
pienéma deklaraciju, kura ietverti galvenie brivpratiga darba organizésanas aspekti, lai attistitu
brivpratiga darba kultiru un padaritu to maksimali efektivu, sniedzot labumu gan pakalpojumu
sanémeéjam, gan brivpratigajam, gan koordinéjosajai organizacijai.

Brivpratigo koordinatoru Konferences dalibnieki
Abragciema

31. Starptautiska Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness konference

No 2011. gada 28. novembra lidz 1. decembrim Zenéva, Sveicé notika 31. Starptautiska Sarka-
na Krusta un Sarkana Pusméness konference, kura piedalijas ari Latvijas Sarkana Krusta parstavji.

Starptautiska Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness konference ir augstaka Sarkana Krus-
ta kustibas léméjinstitiicija, kas tiek sasaukta reizi cetros gados, un taja piedalas Sarkana Krus-
ta nacionalas biedribas, Starptautiska Sarkana Krusta komiteja, Starptautiska Sarkana Krusta un
Sarkana Pusméness biedribu federacija un valstu, kas ir ratificéjusas Zenévas konvencijas (kopu-
ma 194), valdibu parstaviji.

Konferences vadmotivs Sogad bija: “Miisu pasaule. Tava riciba — humanismam!” un galvenas
temas:
# starptautisko humanitaro tiesibu stiprinadana;
#+ arkartéjo situaciju likumu stiprinagana;
= vietéja limena humanas palidzibas spécinasana;
# $kérslu mazinasana veselibas aizsardzibai.

Latvijas Sarkanais Krusts konferencé pievienojas $adiem soljjumiem, kuri turpmako cetru
gadu laika mums ir jaisteno LSK darba gan vietéja, gan starptautiska méroga:

P1256 (starptautiskais identifikacijas numurs) — Starptautisko humanitaro tiesibu istenosa-
na, ari ierocu tirdzniecibas ierobezosanas liguma ieviesana

P2089 Celu drosibas veicinasana

P2092 Vardarbibas mazinasana un jauniesu lideru iesaistiSana miera un nevardarbigas ko-
munikacijas veicinasana

P2093 Dzimumu lidztiesibas stratégijas ievieSana

P2094 Brivpratigo bazes stiprinasana

P2095 Informacijas tehnologiju kapacitates attistidana



P2116 JaunieSu formalas un neformalas izglitibas attistiSana, veseliga dzivesveida veicina-
Sana

P2117 Aktivas novecosanas pasakumu ieviesana un senioru interesu aizstaviba

P2211 Sadarbiba migrantu stavokla uzlabosanai

P3090 Tuberkulozes izplatibas mazinasana

P3091 HIV izplatibas mazinasana un HIV inficéto interesu aizstaviba

Starptautiska palidziba Japanas zemestricé cietusajiem

2011. gada 11. marta Japanu satricinaja devinas balles spéciga zemestrice, kurai sekoja spéci-
gi cunami vilni, pécgriudieni un spradzieni Fuku$imas atomelektrostacija. Starptautiska Sarkana
Krusta kustiba mobilizéja visus resursus, lai sniegtu palidzibu cietuSajiem un mazinatu katastrofas
sekas. Palidzibas sniegSanu koordinéja Japanas Sarkanais Krusts.

Lielas Austrumjapanas zemestrices postljjumu patieso apméru nav iespéjams aptvert. Katas-
trofa aizgaja boja 20 takstosi cilvéku, dazadas traumas un ievainojumus guva vairaki simti, tak-
stosiem cilvéku zaudéja majas un visu iedzivi. Japanas Sarkana Krusta brivpratigie koordinéja
palidzibas snieg§anu un sniedza medicinisko apripi un psihologisko palidzibu, nodrosinaja ade-
ni, édienu, segas, pagaidu patversmes, iesaistijas seku likvidésana un palidzéja cietusajiem uzsakt
jaunu dzivi, parceloties uz jaunam vai pagaidu majvietam.

Latvijas Sarkanais Krusts palidzibai cietu$ajiem kopuma savaca un parskaitija 110 463,10 la-
tus, tai skaita, 5924,10 latus Latvijas iedzivotaju un uznémumu ziedojumus, 100 000 latu Latvijas
valdibas ziedojumu, ka ari sadarbiba ar galeriju Wheels¢> Pictures rikotas labdaribas izsoles laika
iegiitos 4 539 latus.

Palidzibas nodrosinasanai un koordinésanai Japanas Sarkanais Krusts no citam valstim sané-
ma 657 miljonu ASV dolaru (339 milj. Ls) un no Japanas iedzivotajiem un uznéméjiem savaca
3,7 biljonus ASV dolaru (1,9 biljoni Ls). Palidzibas snieg$ana turpinasies, kameér katastrofas sekas
nebus likvidétas.

Starptautiska palidziba Turcijas zemestriceé cietusajiem

2011. gada 23. oktobri Turcija notika 7,3 balles spéciga zemestrice, kurai sekoja vairaki spécigi
pécgrudieni. Vairak neka 600 cilvéki gaja boja un 2500 tika ievainoti. Latvijas Sarkanais Krusts
parskaitija Starptautiskajai Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness biedribu federacijai 50 000 eiro
(35 140 Ls), ko Latvijas valdiba pieskira palidzibas sniegSanai. Zemestricé cietusajiem cilvékiem
federacija un Turcijas Sarkana Pusméness nacionala biedriba nodrosinaja siltu édienu, teltis, se-
gas, medicinisko un psihologisko palidzibu.

Starptautiskas Sarkana Krusta Kustibas varda Latvijas Sarkanais Krusts izsaka pateicibu
visiem ziedotajiem par solidaritati un atbalstu!

LSK Komiteju starptautiska sadarbiba

Aluksnes komiteja 2011. gada saka sadarbibu ar Krievijas Sarkana Krusta Pleskavas komiteju.

Cetri Aliiksnes komitejas parstavji 2011. gada aprili viesojas Pleskava, parrunija iespéjamo
sadarbibu socialas labklajibas, veselibas veicinasanas joma un jaunatnes projektos, ka ari piedalijas
Pleskavas komitejas konferencé.

Césu komiteja sadarbojas ar Norvégijas Sarkana Krusta Ostfoldas komiteju un Zviedrijas Sar-
kana Krusta Bjorlandes un Save-Karras nodalam.

Sadarbibas partneri no Zviedrijas 2011. gada sniedza finansialu atbalstu pasakumu riko$anai
jaunieSiem un atsitija pustonnu lietotu apgérbu izdaliSanai Césu komitejas nodalas.
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sadarbiba un nakotnes perspektivas, ka arl nodrosinats finansials atbalsts komitejas darba admi-
nistréSanai.

Daugavpils komiteja 2011. gada apmekléja Baltkrievijas Sarkana Krusta Vitebskas komiteju
un uznéma Baltkrievijas parstavjus arl Daugavpili. Savukart Lietuvas Sarkana Krusta Visaginas
komitejas jaunie$u komanda piedalijas Daugavpils komitejas skolénu pirmas palidzibas sniegsa-
nas sacensibas.

Daugavpils — Ilukstes novadu komiteja no sadraudzibas organizacijas — fonds “Palidziba
Austrumeiropas bérniem” — 2011. gada sanéma 10 tonnas humano palidzibu.

Jekabpils komitejai ir partneri Vacija, Mellg, kas ir Jéekabpils sadraudzibas pilséta. Pagajusaja
gada sadraudzibas partneri viesojas Jékabpili un komitejas priekSsédétajs apmekléja Vaciju, ka ari
tika sanemtas 5 tonnas lietotu apgérbu.

Kraslavas, Dagdas, Aglonas novadu komiteja ir cieSa sadarbiba ar Norvégijas Sarkana Krusta
Nord-Trondelag komiteju. Norvégijas Sarkanais Krusts 2011. gada atbalstija nometnes organizeé-
$anu 35 bérniem no maznodrodinatam gimeném, pirmas palidzibas, arkartas situaciju, HIV pro-
filakses seminaru 20 jauniesiem, tris Ziemassvétku eglites pasakumus novada pagastos, kur pie-
dalijas vairak neka 500 bérni. 24 Norvégijas Sarkana Krusta parstavji septembri viesojas Kraslava,
lai noveértétu lidz§inéjo sadarbibu un planotu turpmako darbu. Kraslavas komiteja sanéma ari
Zviedrijas organizacijas Motala Atervinning sartipétos lietotos apgérbus 18 tonnu apjoma, to no-
gadasanu Kraslava daléji finanséja Norvégijas un Zviedrijas partneri un palidzibu sanéma vairak
neka 4000 cilvéku.

Kurzemes komitejas sadarbibas partneri kop$ 2002. gada ir Vacijas Sarkana Krusta Celles
nodala. Pagajusaja gada tris Kurzemes komitejas parstavji piedalijas Vacijas Sarkana Krusta Cel-
les nodalas konferencé un uznéma ari sadarbibas partnerus Talsos. No sadarbibas partneriem
sanemts ari finansials atbalsts zupas virtuves un mediciniska transporta nodrosinasanai, ka ari
lietotu apgérbu un paliglidzeklu satijums.

Liepajas komitejas sadarbibas partneri kop$ 1991. gada ir Vacijas Sarkana Krusta Darmsta-
tes-Eberstates komiteja. Sadarbiba notiek ari starp pilsétu pasvaldibam. 2011. gada divi Liepajas
komitejas parstavji viesojas pieredzes apmainas vizité Vacija un uznéma ari Vacijas delegaciju
Liepaja. Vacijas partneri uz Liepaju atsiitija ari vairakas tonnas lietotu apgérbu un apavu. Liepajas
komitejai ir ari ilgstosa sadarbiba ar Zviedrijas Sarkana Krusta Nineshamnas nodalu.

Eiropas Brivpratiga darba programmas ietvaros Liepajas komiteja seSus ménesus darbojas
brivpratiga jauniete no Austrijas. Vina aktivi sniedza palidzibu Liepajas komiteja, apmekléja da-
zadas socialas iestades, macija bérniem un jaunie$iem anglu un vacu valodu, organizéja interesu
izglitibas aktivitates, péc vinas iniciativas Liepajas svétkos 18. marta pilséta notika karnevals.

Limbazu komitejai ir ilgstosa aktiva sadarbiba un pieredzes apmaina ar Zviedrijas Sarkana
Krusta Sormlandes regiona nodalam. 2011. gada desmit Limbazu komitejas parstavji viesojas
Zviedrija un apguva brivpratiga darba koordinésanu un lidzek]u piesaisti, ka ari tris sadarbibas
partneri viesojas Latvija un apsprieda turpmakas sadarbibas iespéjas.

Madonas komitejai ir sadarbiba ar Vacijas Sarkana Krusta Rosates nodalu, kura palidzéja zie-
dojot 5000 latus jaunietes ar ipasam vajadzibam operacijai un rehabilitacijai, ka ari ieladza divas
meitenes no Madonas novada bérnu un jaunie$u arpusgimenes apripes un atbalsta centra Ozoli
vienu nedé]u ciemoties Vacija. 2011. gada sakas sadarbiba ari ar Vaijes Lestes nodalu, kuru apmek-
1éja komitejas izpilddirektore un parrunaja iespéjamo sadarbibu.

Rézeknes komiteju jau vairakus gadus atbalsta Norvégijas pilsétas Arendales dome. Pagaju-
$aja gada Rézeknes komiteja sanéma lietotu apgérbu, apavu un segu satijumu, ka ari 2500 latus
tehnisko paliglidzeklu nomas punkta darbibas nodrosinasanai.
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Rigas aprinka komitejai ir cieSa draudziba ar Vacijas Sarkana Krusta Teklenburgas nodalu.
Pagajusaja gada ir sanemts gan tehnisko paliglidzeklu, mébelu, lietotu apgérbu sttjjums, gan pa-
buts pieredzes apmainas vizités Vacija un sadarbibas partneri uznemti Latvija.

Rigas Centra komitejai ir ilgstosa un veiksmiga sadarbiba ar Vacijas Sarkana Krusta Ham-
burgas — Harburgas nodalu. 2011. gada 24.—25. marta Rigas Centra komiteja sadarbiba ar Ham-
burgas — Harburgas nodalu rikoja seminaru LSK izpilddirektoriem par saimnieciskas darbibas
attistiSanu LSK komitejas. Vacu kolégi dalijas pieredzé un atzina, ka veiksmigas organizacijas
darbibas pamata ir prasmiga pakalpojumu plano$ana, ienakumu un izdevumu sabalansésana, ka
ari rados$a pieeja ikvienas aktivitates istenosanai. Seminara piedalijas 25 dalibnieki, un vini Joti
atzinigi noveértéja lektoru sniegumu, pieredzi un guva daudzas idejas un praktiskus padomus to
istenosSanai.

Saldus komitejas partneri no Zviedrijas Sarkana Krusta Nesé komitejas 2011. gada atsitija
pustonnu humano palidzibu — apgérbus, apavus, gultas velu, traukus, higiénas preces un ma-
nekenus pirmas palidzibas apmacibam.

Tukuma komitejas sadarbibas partneri Zviedrijas Sarkana Krusta Gotlandes komiteja pagaju-
$aja gada vairakkart viesojas Latvija, notika jauniesu pieredzes apmainas braucieni, ka ari sanemts
neliels humanas palidzibas sttijums.

Valkas komitejas Gimenes atbalsta centra darbibai sadraudzibas partneri no Vacijas Sarkana
Krusta Delbrukas nodalas ziedoja 500 latus.

Valmieras komitejas un Lietuvas Sarkana Krusta Tel$ai komitejas sadraudziba aizsakas
2009. gada, un kops ta laika komiteju parstavji regulari tiekas un apmainas ar zindsanam un
pieredzi. 2011. gada Valmieras komitejas parstavji divas reizes viesojas Lietuva, ka ari piedalijas
jaunie$u apmainas projekta, tapat arl Tel$ai komitejas brivpratigie divas reizes apmekléja Val-
mieru.

VESELIBAS VEICINASANAS PROGRAMMA

2011. gada veselibas veicinaganas joma paveiktais

24.marta LSK Socialaja centra “Gaizins” tika organizéti Pasaules tuberkulozes dienas pasa-
kumi. Sadarbiba ar Latvijas Infektologijas centru ikvienam interesentam bija iespéja veikt pro-
filaktisko plausu rentgenu bez maksas, lai uzzinatu, vai nav notikusi inficédanas ar tuberkulozi.
Vienlaicigi darbojas ari LSK veselibas istaba, kur ikviens interesents varéja sanemt medicinas dar-
binieka konsultaciju. Lai Isinatu laiku, gaidot profilaktisko izmeklésanu, LSK brivpratigie jauniesi
rapéjas par interaktivam spélém, siltu téju un cepumiem. Pasaules tuberkulozes dienas pasaku-
mus apmekléja aptuveni 200 cilveki.

Ar Rigas domes Labklajibas departamenta finansialu atbalstu Riga darbojas Cetras veselibas
istabas — Gaizina iela 7, Aglonas iela 35/3, Brivibas iela 237/3 un Aptiekas iela 8. Kopéjais ap-
meklétaju skaits 2011. gada — 33 003. Visa Latvija darbojas 42 veselibas istabas. Ikdienas darba
veselibas istabu vaditaji sniedz apmeklétajiem atbildes uz dazadiem ar veselibu saistitiem jauta-
jumiem. Pateicoties SEB bankas ziedojumam, jau 2010. gada tika sakta veselibas istabu darbibas
uzlabosana — veikts remonts, iepirkts aprikojums un nepiecieSamas higiénas preces. Tadéjadi
paslaik lielakaja dala LSK veselibas istabu tiek sniegti nolikuma minétie pakalpojumi: veselibas
istabu darbinieki konsulté par veselibas veicinasanas jautajumiem, méra asinsspiedienu, nosaka
svaru, auguma garumu, vidukla apkartméru un kermena masas indeksu, nosaka glikozes limeni
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asinis. Biezak uzdotie jautdjjumi — neskaidribas saistiba ar izmaksam, apmekléjot specialistus,
lagums “iztulkot” slimnicas izrakstus un paskaidrot turpmako ricibu, jautajumi par medikamentu
lietosanu, psihologiska atbalsta nepieciesamiba.

Tuberkulozes dienas aktivitate pie SC "Gaizins”

2011. gada oktobri notika pirmas veselibas istabu vaditaju apmacibas par témam “C virushe-
patits Latvija — probléma, risinajumi” un “Veselibas riska faktoru analize” Seminaru apmekléja
30 veselibas istabu darbinieki no visas Latvijas.

LSK projekta “Sarkana Krusta stratégiju attistiSana kaitéjuma mazinasanas joma Eiropa”
(2008—2010) ietvaros ir izstradajis un isteno kaitéjuma mazinasanas pasakumus. LSK socialaja
centra “Gaizin$” (Riga, Gaizina iela 7) no 2010. gada septembra atrodas “HIV profilakses punkts”
injicéjamo narkotiku lietotajiem, kur var veikt §lir¢u apmainu, sanemt prezervativus, dezinficé-
josas salvetes injekcijas vietu apstradei, veikt HIV un tuberkulozes ekspresdiagnostiku, sanemt
medmasas konsultaciju par medicinisko un socialo palidzibu. HIV profilakses punkta strada ser-
tificéta medmasa, kas izgajusi apmacibas biedriba “DIA+LOGS” un valsts agenttra “Latvijas In-
tektologijas centrs”. 2011. gada augusta LSK pievienojas vienotajam HIV profilakses tiklam, noslé-
dzot ligumu ar Latvijas Infektologijas centru.
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Pasaules AIDS dienas prieksvakara, 30. novembri, LSK kopa ar citam NVO piedalijas semina-
ra un preses konferencé “HIV infekcija — biologiskie, socialie un étiskie aspekti’, kura tika zinots
par atbalsta iespéjam HIV infekcijas skartajam personam.

1. decembri, Pasaules AIDS diena, LSK un Latvijas Sarkana Krusta Jaunatne organizéja da-
zadas aktivitates, pasakumus, kampanas un seminarus gan Riga, gan ari citas Latvijas pilsétas.
Sadarbiba ar biedribu “DIA+LOGS” iedzivotajiem bija iespéja veikt bezmaksas HIV testu, ka ari
sanemt konsultaciju.

Viens no pasakumiem notika pie t/p “Alfa”, kur centra apmeklétajiem tika daliti prezervativi
un informativie materiali par atbalsta un palidzibas sanemsanas iespéjam. Cilvéki tika aicina-
ti veikt HIV noteiksanas testu un sanemt konsultaciju par So slimibu. Ari LSK socialaja centra
“Gaizins” dienas gaita interesentiem bija iespé&ja veikt HIV ekspresdiagnostiku.

Kopuma akcijas laika tika veikti 52 HIV eksprestesti un izdaliti aptuveni 400 prezervativi un
informativie materiali par palidzibas sanemsanas iespéjam. Katram, kurs veica testu, tika davata
sarkana lentite, kas ir politiski korekts aksesuars un simbolizé sapratni, lidzcietibu un moralu at-
balstu tiem, kas ir inficéti ar HIV/AIDS.

Oktobri LSK sadarbiba ar Merrild atklaja kampanu “Més jiis atceramies”. Sis bija tresais
gads, kad tika atklata viena no pozitivakajam labdaribas akcijam, kuras mérkis nav sniegt finansia-
lu vai materialu atbalstu, bet gan sirds siltumu. Saja gada akcijas téma bija: pasaki paldies! Akcijas
laika kafiju sanéma 8000 veci un vientuli cilvéki visa Latvijas teritorija.

Jau otro gadu ar Rigas domes Labklajibas departamenta finansialu atbalstu tiek sagatavota un
izdota informativi izglitojosa “Tautas veselibas gadagramata”, kas ietver informaciju un prak-
tiskus padomus, specialistu ieteikumus un vértiborientéjosus rakstus un ir ne tikai kalendars, bet
rakstu krajums, ko iespéjams izmantot par uzzinu un informacijas avotu.

Maija optikas saloni Metropole sadarbiba ar Latvijas Sarkano Krustu aicinaja ikvienu iesaisti-
ties sociala akcija un ziedot brilles, kas pasiem vairs nav noderigas, lai kopigiem spékiem pali-
dzétu mazturigajiem un tricigajiem iedzivotajiem. Si projekta ietvaros kopa tika saziedotas 2300
brilles. Péc labosanas tas atrada savus jaunos ipasniekus LSK veselibas istabas.

Jau otro gadu LSK atbalsta asins donoru kustibu, sedzot Rigas donoriem transporta izde-
vumus 1 lata apméra par katru asins nodosanas reizi, ka ari iesaistoties izbraukuma donordienu
organizésana.

Donordienas tiek organizétas Aizkraukles, Bauskas, Césu, Daugavpils-Ilakstes novadu, Dau-
gavpils pilsétas, Jekabpils, Dobeles, Valmieras un citas komitejas, ari rikojot pateicibas pasakumus
vairakkartéjiem asins donoriem.
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2011. gada 12. janvaris. Dubnas pagasta parvaldeé notiek asins donoru diena

LSK komitejas kopa ir organizéjusas 135 donordienas, piesaistot 11 182 donorus, no kuriem
pirmo reizi asinis nodeva 2501 persona.

Populari klast jauni veselibas veicinasanas veidi, pieméram, nijjosana — LSK Rigas centra un
Tukuma komitejas realizétajos projektos, senioru vingro$ana Daugavpils novada un jogas no-
darbibas LSK Valmieras komiteja. Tomér netiek ari aizmirsti tradicionalie veselibu veicinosie —
sportiskie pasakumi.

Latvijas Sarkanais Krusts, lai popularizétu veseligu dzivesveidu, augusta sakuma rikoja XIII
veselibas dienas Raiskuma pagasta. Veselibas dienu norisi nodro$inaja pasakumu agentara “Ezi’,
atbalstija LR Veselibas ministrija, Latvijas Arstu biedriba, Latvijas Veselibas un socialas aprupes
darbinieku arodbiedriba.

Veselibas dienu mérkis un uzdevumi bija:

# veicinat veselibas apriipes darbinieku un vinu gimenes loceklu praktiskas iemanas spor-
tiskas nodarbés ar kopéju mérki: fiziskas un garigas veselibas veicinasana un gimenisko
saisu stiprinasana;

= savstarpéjas saskanas veidosana un kopéju viedoklu saskano$ana, izmantojot sportisku
degsmi, azartu un neformalo gaisotni;

# energijas uzkrasana turpmakam darbam.

Organizatoru un dalibnieku mérki, pavadot sportiska gaisotné tris dienas, tika sasniegti. LSK

sportisko degsmi demonstréja ¢etras komandas — “Krustnesi’, “SAC Starisi’, biroja “Aprape ma-
jas” komanda un apvienota Césu un Valmieras jaunie$u nodalu komanda.
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SOCIALA PALIDZIBA

Socialas palidzibas joma LSK darbojas vairakos virzienos: humanas palidzibas nodrosinasa-
na, apripe majas, apripe specializétajos centros, specializéta autotransporta pakalpojumi un citi
projekti.

Socialas apriipes pakalpojumi tiek sniegti SAC “Starisi” Talsu novada, SC “Gaizins” Riga un
dienas centra pakalpojumi tiek piedavati SC “Kauguri’, Jarmala. Aptuveni 200 cilvékiem ir iespé-
jams sanemt palidzibu un apripi no pieejama pakalpojumu klasta. LSK birojs “Apriipe majas”
turpina sadarbibu ar Rigas pasvaldibu un portalu “Ziedot.Iv” 230 vecu, vientulu un slimu cilvéku
aprupé.

Latvijas Sarkana Krusta socialais centrs “Gaizins”

LSK socialais centrs (SC) “Gaizins” darbojas jau kops 2009. gada marta un nodrosina dazadus
pakalpojumus triicigam, maznodro$inatam, u. c. personam:

# humanas palidzibas apgérba izsniegsana;
# Eiropas Komisijas partikas paku izdale;
#+ veselibas istaba;

= HIV profilakses punkts;

# nakts patversme virieSiem;

#+ islaicigas uzturésanis mitne.

Naktspatversmeé viriesiem:

ik nakti vidéji pavada apméram 67 pilngadigas personas (klienti) bez noteiktas dzivesvietas
vai krizes situacija nonakusas personas. 2011. gada nakts patversmi apmekléja 1823 personas,
uzturoties tur 24 486 cilvéknaktis. SC “Gaizins” nakts patversme ir vieniga iestade Riga, kura tiek
uznemtas personas alkohola reibuma, 2011. gada laika policija uz turieni 2140 reizes aizvedusi
dazadas personas.

Klienti ir dazada vecuma, tautibas un ar dazadu valsts piederibu: Afganistanas, Baltkrievijas,
Belgijas, Bulgarijas, Danijas, Igaunijas, Francijas, Krievijas, Lietuvas, Norvégijas, Slovakijas un So-
mijas u. c. pilsoni. Klientiem, uzturoties naktspatversmé, tiek nodro$inata viena édienreize un
sociala darbinieka konsultacija, gulvieta un viss nepiecieSamais personigai higiénai, ka ari iespéja
izmantot datorklasi CV sastadisanai, darba, dzives vietas meklésanai u. c. Vairakas reizes nedéla
centra tiek rikoti dievkalpojumi, anonimo alkoholiku, narkomanu sapulces u. c. aktivitates. Vien-
meér tiek organizéti speciali pasakumi par godu dazadiem svétkiem.
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Islaicigas uzturesands mitné:

ziemas perioda tiek nodros$inatas 40 maksas
vietas, vasaras perioda — 80. Diennakts uzturé-
$anas maksa ir 2 lati, bet nakts (14 stundas) mak-
sa ir 1,50 lati. Maksa nodrosina iespéju uzturéties
islaicigas uzturésanas mitné nakti vai diennakti,
naksnot apkurinatas telpas ar atseviskam gulvie-
tam gan sievietém, gan virieSiem, ka ari izmantot
personiskas higiénas iespéjas un sociala darba
specialistu u. c. socialos pakalpojumus.

ES programma vistricigakajam perso-
nam — partikas komplektu izdale tika veikta
2011. gada, 385 izdales punktos tika izsniegtas 2 479 438 partikas pakas (kopa ar papildpakam)
tricigajiem un maznodro$inatiem iedzivotajiem Latvijas teritorija. Partikas pakas saturs: 1 kg
miezu putraimu, 1 kg kvie$u miltu, 1 kg cetrgraudu parslu, 0,5 kg auzu parslu, 0,1 kg vajpiena
pulvera, 1 litrs piena. Vidéji katru ménesi tika izdalitas 120 000 pakas.

Dobele llGkste

LSK humanas palidzibas punktos mazturigiem iedzivotajiem un visiem interesentiem ir ie-
spéjams sanemt humano palidzibu (apgérbu, apavus, sadzives priek§metus u.tml.) un nepiecie-
$amas lietas no mazcenu veikala. Sadi punkti ir atvérti Riga, Tukuma, Gulbené, Daugavpili u. c.
Latvija.

Realizéjot projektu “Dzives kvalitates uzlabogana Dagdas novada Skaunes pagasta sociali maz-
aizsargatajiem iedzivotajiem” atvérts savstarpéjas palidzibas centrs.

Projekts “Bérnu attistibas centra izveide Valkas pilséta” — no 2011. gada janvara lidz de-
cembrim vairak neka 180 socialas atstumtibas riskam paklautiem Valkas novada bérniem bija ie-
spéja bez maksas apmeklét radosas un makslinieciskas nodarbibas, sanemot izglitibas specialistu
palidzibu, piedalities jauniesu lideribas un attistibas nodarbibas, ka arl sanemt sociala darbinieka
un psihologa konsultacijas krizes situacijas. Projekta ietvaros 20 tricigiem riska grupas bérniem
bija iespéja piedalities desmit dienu vasaras skola Valka. Projekta vairak neka 50 dalibniekiem —
bérnu vecakiem — bija iespéja apmeklét gimenes attistibas studiju. Projekta aktivitates bija vérstas
uz ilgtermina rezultatiem.

Meérka ziedojumos 2011. gada tika savakti 251 493,48 lati un mantas 22 949,93 latu vértiba.
Tika sniegta finansiala palidziba Japanas zemestrices upuriem 110 463,10 latu apmeéra.

LSK komitejas tiek realizétas dazadas labdaribas akcijas (gatavojoties skolai, Ziemassvétkos,
Maizes diena, noteiktu mérkgrupu atbalstam) un vakti mérka ziedojumi konkrétiem projektiem,
pieméram, LSK Valkas komitejas akcija “Atver savu sirdi un palidzi piepildit Elizabetes sapni —
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staigat”, ziedojumu vaksana A. Kargi-
na gimenei Ilaksté, ziedojumu vak-
$ana bérnu nometnei Césis un Rigas
aprinki, aktivitates senioru un maz-
nodrosinato gimenu atbalstam u. c.
aktivitates.

Palidzibas snieg$ana maznodro-
§inatam gimeném ar bérniem un
partikas banka “Paédusai Latvijai —
sirmgalvjiem” iesaistijusas LSK Aiz-
kraukles, Daugavpils-Ilakstes nova-
da, Liepajas, Rézeknes un Rigas ap-
rinka komitejas, atbalstot 1941 per-
sonu no maznodros§inatam gimeném
un 648 sirmgalvjus.

Latvijas Sarkanais Krusts (LSK)
2011. gada, pildot statitos un straté-
gija noteiktos uzdevumus, nodrosi-

# socialaja apriipé iesaistitas
45 7zglsirdigas (medicinas)
masas un 52 aprupeétaji LSK
biroja “Apriipe majas”; ma-
jas aprupéti un apmekléti
vairaki simti vecu un vien-
tulu cilveéku, ka ari personas
ar ipasam vajadzibam;

# republika darbojas 42 vese-
libas istabas, kuras apmek-
létas 33 003 reizes;

# humana palidziba ir iz-
sniegta humanas palidzibas
punktos, kuri tikusi apmek-

léti 95 507 reizes;
# PP apmacibas veica 43 ser-
tificéti pasniedzéji, kopa

sniegt pirmo palidzibu ap-
macitas 12 562 personas;

#+ piesaistiti 11 202 bezatlidzi-
bas donori, no kuriem 2501
asinis nodeva pirmo reizi,
Latvija noorganizétas 138
donoru dienas.

Planotie projekti

“Muza atvasara” — projekts sakts
2011. gada nogalé un tiek realizéts
2012. gada laika ar meérki veicinat
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senioru dzives kvalitates uzlabosanu Latgales regiona, istenojot aktivas novecosanas koncepcijas
principus, atbalstot un palielinot senioru ieguldijumu vietéjas sabiedribas dzivé un stiprinot starp-
paaudzu saiknes. Tie$a mérka grupa ir 120 seniori un 30 bérni un jauniesi no apdzivotam vietam
Latgales regiona.

Jurmalas higiénas centrs — planots piedavat Jarmalas pilsétas Kauguru un Slokas socialas
atstumtibas riskam paklautam iedzivotaju grupam: gimeném ar bérniem, personam ar funkciona-
liem traucéjumiem, bezpajumtniekiem, pirmspensijas un pensijas vecuma cilvékiem, jaunie$iem
péc arpusgimenes apriipes u. c., kvalitativu socialo un rehabilitacijas pakalpojumu kopumu, izvei-
dojot higiénas centru un papildinot to ar prasmju un darba iemanu apgiisanas aktivitatém.

Alternativu socialas apripes pakalpojumu attistiba Ziemelkurzemes regiona — projekta
meérki:

#+ izstradat un ieviest “Mobilas apriipes majas pakalpojumu sniegana personas dzivesvie-
ta” programmu;

# izveidot tris mobilas apriipes majas vienibas;

# izveidot specializéta mediciniska transporta pakalpojumu;

# izveidot diennakts islaicigas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas centru;

# nodroginat kvalifikicijas paaugstinaganas un sociala atbalsta pasakumus darbiniekiem
(péc MK Nr. 291).

Meérka grupa ir personas ar funkcionaliem traucéjumiem, pensijas un pirmspensijas vecuma
personas.

“Sadosimies rokas lidzcilveku palidzibai un apriipei” — projekta ietvaros Daugavpils,
Ilakstes, Kraslavas, Ludzas, Rézeknes novada pasvaldibas tiks nodrosinatas pamatvajadzibas un
sabiedriba integrétas 140 Latgales planosanas regiona dzivojosas personas. Projekta isteno$anas
laiks ir 21 ménesis, un mérka grupa ir personas ar funkcionaliem traucéjumiem, pensijas un
pirmspensijas vecuma personas, kuram ir nepieciesama apriipe majas.

PIRMA PALIDZIBA

Eiropas Savieniba ik gadu notiek 1,3 miljoni celu satiksmes negadiju-
mu, kuros iet boja 40 ttkstosi cilvéku, bet 1,7 miljoni gust ievainojumus,
Latvija 2011. gada celu satiksmes negadijumu skaits, kuros ir cietusi cilve-
ki, bija 3379, boja gajuso cilvéku skaits 176, ievainoto cilvéku skaits 4225.

Ikviens no mums var klat par cietuso, aculiecinieku un pirmas pa-
lidzibas (talak teksta — PP) sniedz&ju, tadél ir loti nozimigi apgut PP
sniegSanas iemanas, lai prastu sniegt PP sev un nebaiditos sniegt palidzi-
bu nelaimé nokluvusajiem.

Pirmas palidzibas apmacibas

LSK ir ar Nr.AO-16-10 sertificéta PP apmacitajorganizacija, kurai saskana ar macibu program-
mam ir atlauts veikt PP apmacibas, kas atbilstosi Latvijas likumdosanai tiek veiktas dazadas mérk-
auditorijas visa Latvijas teritorija, to nodro$ina 68 PP pasniedzéji, no kuriem — 52 ir sertificéti,
bet — 33 nesertificéti.
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LSK PP apmacibas galvenokart organizé péc 15 stundu programmas (7 teorijas un 8 praktiskas
stundas) gan LSK telpas, gan izbraukumos pie apmacibas pasiititaja, lietojot nepiecieSamo ekipé-
jumu, péc kursa noklausisanas kursanti sanem PP apliecibu, kas ir deriga piecus gadus.

Aktiva PP apmacibu nodrosinasana notiek lielakaja dala Latvijas teritorijas.
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LSK apmacito personu skaits pirmaja palidziba, 2011 g. Latvija
2011. gada PP sniegSana tika apmacitas 12 562 personas, to
skaita: Latgale
—— v e L. ] 2437 Riga
# 8772 par maksu (autovaditaji, ieroéu nésataji, izglitibas 3372
iestazu darbinieki u. c. darba néméji);
%= 3790 bez maksas (bérni un jauniesi). e
2047
2007. gads 14091 Kurzeme
Zemgale 3164
1542
2008. gads 16949
Apmacito pirmas
2009. gads 13765 palidzibas sniedzeju skaits
pa regioniem 2011. gada
2010. gads 14488
2011. gads 12562

LSK apmacito personu skaits, pa gadiem

Vietéja meéroga sacensibas

2011. gada PP sniegSanas sacensibas skoléniem notika 17 komitejas, kuras aktivi piedalijas
skoléni no visparizglitojosam skolam. Skoléni sadarbiba ar skolu medmasam un PP pasniedzeé-
jiem veido komandas, kas sastav no sesiem dalibniekiem. Piedaloties sacensibas, skoléni giist pie-
redzi, praktiskas iemanas PP snieg$ana un popularizé PP kustibu.
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13. maija Saldit — Veides meza — notika Saldus un Brocénu novadu skolénu PP sacensibas.
Komandam bija septini parbaudijumu punkti, kuros japrot sniegt palidziba cietusajiem. Nega-
dijjumi bija izvéléti dazadi, bet tadi, ar kuriem reala dzivé var sastapties jebkurs (negadijums ar
velosipédu, alkohola reibums, acs trauma, spéciga asinos$ana, elektrotrauma u. c.).

Daugavpili 14. maija notika PP sacensibas, kuras piedalijas jauniesi no 10. lidz 12. klasei. Ko-
puma piedalijas 14 komandas, ari Lietuvas komanda no Visaginas.

Republikas méroga sacensibas

Latvijas Sarkanais Krusts 2011. gada 10. sep-
tembrl Latvijas Etnografiskaja brivdabas muzeja
Riga rikoja ikgadéjas republikaniskas PP snieg-
$anas sacensibas skoléniem.

Sacensibas piedalijas 15 uzvarétajkomandas
no Latvijas regionu vietéja méroga sacensibam.
Sacensibas tika izveidoti praktiskie pirmas pali-
dzibas sniegSanas posmi, kuros ar statistu un gri-
métaju palidzibu tika attéloti dzives istenibai pie-
tuvinati nelaimes gadijumi ar cietu$ajiem. Darbi-
ba risinajas gan praktiskos, gan informativos un
izklaidéjoSos posmos. Posmi bija saskanoti LR
LM Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija.

Pirmo vietu sacensibas ieguva Jumpravas
vidusskolas komanda

Pirmas palidzibas sniegSana publiskos pasakumos

2011. gada LSK nodrosinaja PP vairakos publiskos pasakumos, tostarp, pirmo reizi muzikas
un makslas festivala Positivus 2011 Salacgriva. Saja festivala pulcéjas ap 20 000 apmeklétaju, no
kuriem pie LSK PP sniedzéjiem vérsas vairak neka 240 pasakuma dalibnieki.

Sesto gadu péc kartas LSK nodro$inaja PP Vissvétakas Jaunavas Marijas Debesis uznemsanas
svétku laika Aglona, pirmo palidzibu sanéma 780 svétcelnieki un svétku dalibnieki. SEB kalnu
divritenu maratona (MTB), kas ilga no 1. maija lidz 24. septembrim septinos posmos, LSK sadar-
biba ar NMP dienestu nodrosinaja pirmo palidzibu 74 cietusajiem ar dazadiem ievainojumiem.

Laika no 24. lidz 27.oktobrim LNT $ova laika, kura dalibnieki sacentas, kurs visilgak nostaveés
pie televizora, PP tika nodrosinata 59 stundas. PP posteni izvietoti tados publiskos pasakumos
ka Summer Sound Liepaja, JaunieSu ménesi Riga septembri, Mezaparka ritena vasara 2011, ve-
losacensibas no 18. jalija lidz 29. augustam, Rigas 810 gadu svinibas, Street fahion, Barona ielas
svétkos, laika no 28. junija lidz 10. jalijam U19 pasaules cempionata basketbola viriesiem — Riga,
Valmiera, Césis un Liepaja, Fonofest laika Césis, Fontein festivala Liepaja.

Jumpraviesi Eiropas pirmas palidzibas sacensibas FACE 2011

Jau otro gadu péc kartas Jumpravas operativa vieniba parstavéja Latviju Eiropas pirmas pali-
dzibas sniegganas sacensibas. Sogad sacensibas notika saulainaja Italijas pilséta Jesolo Lido. Sa-
censibas sava starpa sacentas 19 komandas no visas Eiropas. Savas prasmes pirmaja palidziba
bija japarada desmit posmos, kuros bija notikusi dazadi inscenéti nelaimes gadijumi, pieméram,
notiekot gladiatoru cinam, virietim védera bija iedurts zobens, citam cietusajam bija nogriezta
roka, paréjiem iestajies Soks.

Pirmo reizi bija jaspéj ari palidzét bégliem, kuri bija ieradusies no dazadam valstim. Kada no
posmiem grimétaji realistiski bija nogriméjusi sievieti, kurai no acs dobuma bija izkritusi acs.
Vél savas prasmes pirmas palidzibas sniegS§ana sacensibu dalibniekiem bija japarada epilepsijas
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lekmes gadijuma, apkopjot durtas
un grieztas bruces, atdzivinot cilve-
ku, sniedzot palidzibu parkarSanas,
apdeguma, galvas un kakla traumu,
lauzta deguna, kajas un rokas lizuma
gadijuma.

Sacensibas tika iegita godpilna
12. vieta, parspéjot Poliju, Vaciju,
Norvégiju. Sobrid tas Latvijas Sarka-
najam Krustam ir labakais rezultats,
piedaloties Eiropas pirmas palidzibas
sacensibas. Par rezultatu esam gan-
dariti, jo $ajas sacensibas lielakoties
piedalas paramediki, kuriem $adas situacijas ir ikdieniska lieta.

Latvijas vardu sacensibas nesa — Artis Balodis, Janis Lasis, Martins Lasis, Dzineta Lo¢mele,
Riita Stekele. Komandu sagatavoja Ruta Liepina. Paldies, Lielvirdes novada pasvaldibai par finan-
sialo atbalstu!

2012. gada sacensibas notiks Irija, kuras Latvija noteikti tiks parstavéta.

GATAVIBA ARKARTEJAM SITUACIJAM

Latvijas Sarkana Krusta operativo vienibu centralas macibas 2011. gada

2011. gada 3. decembri notika ikgadéjas Latvijas Sarkana Krusta operativo vienibu (LSK OV)
macibas. Macibas piedalijas aptuveni 50 cilvéku, kas parstavéja visas operativas vienibas. Nemot
veéra, ka liela méroga arkartéjas situacijas ir nepiecieSami lieli cilvékresursi (ar specifiskam iema-
nam), tad macibam bija izvirziti divi visparéji mérki.

Liela méroga operacijas koordiné$ana (sadarbiba ar citam iesaistitam struktiiram, operacijas
planosana un vadisana).

Komunikacija starp sava starpa mazpazistamam brivpratigo grupam (Sarkanais Krusts visa
pasaulé palaujas uz brivpratigajiem, kas nozimé, ka jasaskaras ar pastavigu dalibnieku rotaciju,
attiecigi katru gadu ir liels procents jaunu, entuziastisku brivpratigo).

Norises vieta bija Riga, Sarlotes iela 1a ar izbraukumu uz Mangalsalu.

Macibam tika noorganizéts operativais vadibas centrs (OVC), ta lidere bija Ilze Dalbina. OVC,
pirmkart, apzinaja pieejamos resursus, sadalija komandas un nositija komandas parbaudit no-
teiktus tuvuma esosas teritorijas sektorus. Nemot véra, ka bija zinams pazududo cietuso skaits,
bija nepieciesams detalizéti protokolét un fiksét komandu darbibu un rezultatus (atrasto personu
skaitu, traumas, ka ari intervijas rezultata iegito informaciju par paréjiem cietusajiem).

Macibas vértéjamas ka veiksmigas. Bija atseviski gadijumi gan OVC darbiba, gan komandu
veikuma, ko varéja izdarit labak/savadak, tomér sadu macibu svarigakais aspekts ir fiksét $adus
gadijumi un kopa izanalizét, lai realos incidentos tos minimizétu.
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MEKLESANAS DIENESTS

LSK Meklésanas dienesta pakalpojumus var izmantot tie, kas vélas sameklét kara laika pa-
zudus$us tuviniekus, krituSo tuvinieku kapavietas, nosutit zinas tiem, kuri atrodas kara darbibas

zona, vai sanemt izzinu, kas
apliecina, ka persona ir ti- 300
kusi represéta. 550
2011. gada kopuma
sanemti 218 jauni mekleé- @ 200
$anas pieteikumi. 121 ir S 150
“humanitaras” lietas (nav 2
saistitas ar konfliktiem, ka- = 100
tastrofam vai karu), 97 lie-
tas ir saistitas ar kara laika >0
vai brunotos konfliktos pa- 0
zuduso radinieku vai vinu- 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
kapa vietu meklésanu. Gads

2011. gada pabeigta 120
lietu izskatiSana (vairak neka puse tika atrisinatas), no kuram divas lietas tika uzsaktas 2005. gada,
piecas lietas — 2008. gada, 19 lietas — 2010. gada un 93 lietas — 2011. gada.

LATVIJAS SARKANA KRUSTA JAUNATNE

Latvijas Sarkana Krusta Jaunatne (LSK]) ir Latvijas Sarkana Krus-
ta jaunieSu organizacija, kas strada tiesi jaunatnes mérkauditorijai.
LSK] savu darbibu saka 1923. gada un patlaban ir viena no lielakajam
jaunatnes apvienibam Latvija, 2011. gada LSK] bija iesaistijusies 1700
bérni un jauniesi no visas Latvijas.

LSKJ, atbilstosi 2012. gada darba planam, ir piecas darbibas prog-
rammas, kuras tiek istenotas 19 nodalas visa Latvijas teritorija. Darbi-
bas programmas:

1. Pirma palidziba.

2. Veselibas veicinasana.

3. Diskriminacijas un vardarbibas novérsana.

4. Sociala integracija.

5. LSK] attistiba un starptautiska sadarbiba.

LSK] sadarbojas ar Latvijas Jaunatnes padomi, Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta de-
partamentu, LR Izglitibas ministriju, LR Veselibas ministriju, Latvijas Sabiedribas integracijas fon-
du, slimnicam, skolam, bérnu namiem, interesu izglitibas iestadém, pasvaldibam un uznémeéjiem.

Projekta “Latvijas Sarkana Krusta Jaunatnes darbibas uzlabosana” ietvaros LSK] organi-
z&ja apmacibu ciklu, apkopoja labas prakses piemérus, aptaujaja LSK] biedrus un brivpratigos un
izstradaja LSK]J attistibas planu nakamajiem trim gadiem. Projekts “Latvijas Sarkana Krusta Jau-

» -

natnes darbibas uzlabo$ana” istenots ar Izglitibas un zinatnes ministrijas finanséjumu 2011. gada
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jaunatnes politikas valsts programmas ietvaros. Projekts tika
istenots laika posma no 2011. gada 4. janvara lidz 2011. gada
1. oktobrim.

Projekta mérkis — uzlabot LSK] darbibu un nodrosinat or-
ganizacijas lidzdalibu valsts un starptautiskaja jaunatnes politi-
ka — tika realizéts. Projekta mérkauditorija — LSK] brivpratigie
un biedri.

Projekta laika tika apmaciti 38 (2 personas no nodalas x 19
nodalas) LSKJ brivpratigie un biedri no visas Latvijas. Projekta
ietvaros tika istenotas piecas apmacibas — Cetras vienas dienas
apmacibas Riga, viena apmaciba — tris dienas arpus Rigas. Vie-
nas dienas apmacibas tika rikotas par $adam témam:

1) dokumentu aprite un lietvediba,

2) komandas veidosana un motivésana,

3) projektu izstrade, vadiba un atskai$u sagatavosana,

4) finan$u piesaiste un sadarbiba ar valsts un pasvaldibas iestadém,

5) drosiba.

LSK]J, sadarbojoties ar Lielbritanijas Sarkano Krustu (The British Red Cross) Positive Images
Grant Project ietvaros, 2011. gada Riga istenoja projektu “Migracija Latvija un pasaulé”.

Projekts tika uzsakts ar kampanu, kuras mérkis bija pievérst sabiedribas uzmanibu migracijas
problémai. Kampana norisinajas 2011. gada marta, un tas laika sabiedrisko transporta lidzeklu
pieturas tika izvietotas 50 reklamas afiSas (Humanisms). Sadarbiba ar SIA “Medicinas apgads” tika
iespiestas 1000 rokas gramatas par migracijas jautdjumiem. Tika izveidotas un nosititas preses
relizes.

Nakamais projekta istenosanas solis bija seminars, kas norisinajas 21.04.2011. Seminara laika
tika apmaciti 50 LSKJ brivpratigie no visas Latvijas. Dalibnieki ieguva informaciju par migracijas
problémam un patvéruma jautajumiem — ka jaunu socialas palidzibas sféru.

LSK]J 2011. gada jau treSo gadu rikoja velobraucienu “Ieminies par iecietibu”. Velobrauciens
notika no 23. julija lidz 5. augustam un bija aptuveni 900 km gars. Velobrauciena laika vismaz 300
dalibnieki no visas Latvijas apceloja desmit Latvijas pilsétas (Rézekni, Jekabpili, Césis, Valmieru,
Jumpravu, Jarmalu, Dobeli, Saldu, Talsus, Liepaju), kuras tika organizéti pasakumi un seminari
par iecietibu.

Galvenie pasakuma meérki bija $adi:
= pievérst sabiedribas uzmanibu iecietibai ki iespé&jai mazinat konfliktus sabiedriba;
= runat par iecietibu neparasta un atraktiva veida;
# runit par savstarpé&jam (cilvéciskam) attiecibam;
# sniegt pozitivu jauniesu iniciativas paraugstundu.
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Laika no 2011. gada 22.—28. augustam
LSK]J LR Izglitibas un zinatnes ministrijas
finanséta projekta “Pieredzes piedzivoju-
ma pasakums “Septinas dienas Plavinas”
ietvaros rikoja pasakumu Plavinas.

Projekta mérkis — veicinat socialas at-
stumtibas riskam paklauto jauniesu ieklau-
$anu sabiedriba, kur par vienu no socialas
ieklausanas veidiem tiek izmantots briv-
pratigais darbs, uzlabojot jauniesu dzives
prasmju limeni, mazinot socialas atstumti-
bas riskus un sekméjot vinu iniciativu, uz-
labojot saskarsmes un sadarbibas iemanas Plavinu pansionata
ar vienaudziem.

Pasakuma laika jauniesi veica brivpratigo darbu — apciemoja Plavinu pansionata iemitnie-
kus, iekartoja teritoriju Aiviekstes upes krasta, remontéja LSK ipauma eso$o dzivokli, kuru vélak
planots izmantot citam jaunie$u aktivitatém, un ieguva noderigas zinasanas par projektu vadibu,
komandas darbu, konfliktu risinasanu, tikas ar psihologi, karjeras konsultantu un nevalstisko or-
ganizaciju parstavjiem.

LSK] ar Rigas domes Izglitibas, kulti-
ras un sporta departamenta atbalstu lai-
ka no 24. lidz 29. oktobrim jauniesu cen-
tra “Kanieris” istenoja projektu “Radi un
dava”. Projekta mérkauditorija bija 25 Ri-
gas bérni un jauniesi vecuma no 13 lidz 17
gadiem.

Projekta meérkis bija nodrosinat liet-
derigu briva laika pavadiSanu un sniegt
bérniem un jaunieSiem jaunas zinasanas
par rotu, kaprona ziedu, piesprauzu izga-
tavosanu un filcéSanas tehnikas elementu
izmantoSanu.

V/a “Jaunatnes starptautisko programmu agentiira” (JSPA) un LSK]J Latvijas un Sveices sadar-
bibas programmas “Atbalsts jaunatnes iniciativu attistibai attalos vai mazattistitos regionos” ietva-
ros rikoja Kurzemes apmacibas un iedvesmos$anas seminaru “Piemet garu!” novada jaunatnes
darbiniekiem, ka arl apmacibas “Lecam laiva!” 20 Kurzemes novada jaunie$iem — gan tiem, kuri
aktivi darbojas kada nevalstiskaja organizacija, gan tiem, kuriem ir idejas, bet nav domubiedru
ideju istenosanai.

Latvijas — Sveices sadarbibas programmu “Atbalsts jaunatnes iniciativu attistibai attilos vai
mazattistitos regionos” finanséja Sveices Konfedericija no Latvijas un Sveices sadarbibas prog-
rammas lidzekliem.

“Piemet garu!” seminars notika 2011. gada 27.—29. oktobri viesu nama “Ventaskrasti” un taja
tika aicinati piedalities pasvaldibu darbinieki un organizaciju parstavji, kuri strada ar jauniesiem.
Ipasi gaiditi tika tie, kuri aktivi ir iesaistijusies darba ar jaunie$iem — gan tie, kuri pasi vada jau-
nie$u organizacijas, gan tie, kuri palidz jauniesu organizacijam darboties.

“Lecam laiva!” apmacibas notika 2011. gada 2.—4. decembri viesu nama “Ventaskrasti” un
tajas tika aicinati piedalities 20 Kurzemes novada jaunie$i — gan tie, kuri aktivi darbojas kada
nevalstiskaja organizacija, gan tie, kuriem ir idejas, bet nav domubiedru ideju istenosanai.
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NOZIMIGAKIE FONDU ATBALSTITIE PROJEKTI

Projekts Projekta ievieséjs/ e Summa
LVL
Sadarbiba ar Nodarbinatibas valsts agentiiru aktivas
ncfdarl'amaFll?as pasakumi noteiktam p ersont LSK struktarvienibas | Eiropas Socialais fonds | 163 691,86
grupam, jauniesu darba prakse un atbalsts jauniesu
brivpratigajam darbam (realizétie un aktivie projekti)
“Bérnu attistibas centra izveide Valkas pilséta” deva .. &
iespéju attistit radosas aktivitates, veicinat socialo Latvijas un Sveices
peju as! . S Valkas komiteja sadarbibas programma, | 21 540,17
un etnisko integraciju sabiedriba (01.01.2011.— SIF
31.12.2011.)
ZM Lauku atbalsta
dienests Dienvid-
“Latvijas Sarkana Krusta Saldus komitejas ékas o cr o
vienkarSota rekonstrukcija “(30.04.2010.—31.05.2011.) | WK Salduskomiteja | - kurzemes regionala | 17 803,90
lauksaimniecibas
parvalde
“Tirs, spirgts un vesels!” — atverot Kuldiga vietu, kur ZM Lauku ?tbabta
AR - . dienests Dienvid-
iedzivotaji var izmantot velas mazgatavas, dusu un LSK Kurzemes kurzemes regionala 9473.76
sabiedriskas tualetes pakalpojumus (28.06.2010.— komiteja ©8 1EBI0 ’
30.09.2011.) lauksaimniecibas
o ’ parvalde
“Iespéja jaunie$iem” — veicinat jaunie$u iniciativas,
iespéjas saturigi un lietderigi pavadit brivo laiku, N . Lauku atbalsta dienests,
sekmeét neformalas izglitibas attistibu (01.12.2010.— Liepajas komiteja LSK LK 8994,27
07.01.2013.)
ZM Lauku atbalsta
. Ziemel-
“Sadzives prasmju un iemanu attistibas centra izveide” LSK Kurzemes kj;:rerfzz rel?iIf)lz’éllé 7200.00
(27.08.2010.—31.10.2011.) komiteja ©5 TeBI0 ’
lauksaimniecibas
parvalde
ZM Lauku atbalsta
“Veselibas veicinasanas pakalpojumu pieejamibas dienests Dienvid-
attistiSana un esoso pilnveidosana Saldus un Brocénu | LSK Saldus komiteja kurzemes regionala 6376,29
novadu iedzivotajiem” (25.05.2010.—10.06.2011.) lauksaimniecibas
parvalde
“Ata, zobu skabonim un zobgrauzim” — neformala VA “Jaunatnes
veida izcelt zobu higiénas un veseliga dzivesveida N . . 6140,00
. _ o o Liepajas komiteja starptautisko
nozimi, Jaut bérniem saprast zobu tirisanas Fogrammu agentira’ EUR
nepieciesamibu (01.02.2011.—31.05.2012.) prog &
“Positive images” — informacijai par migracijas
problémam un patvéruma jautadjumiem — ka jaunu Lielbritanijas
socialas palidzibas darbibas sféru (01.03.2011.— LSK Jaunatne Sarkanais Krusts 5183,07
24.05.2011.)
“Welcome to Redcross in Liepdja” — veicinat EBD VA “Jaunatnes
atpazistamibu un attistibu LSK LK, ka ari inovativu Liendias komiteia starptautisko 4960,00
ideju veido$anos organizacijas ikdienas darba, iesaistot b3 ] ‘o ramlznu aentiira® EUR
ES brivpratigos (01.12.2010.—31.07.2011.) prog 5
ZM Lauku atbalsta
“Socialo pakalpojumu pieejamibas nodros§inajums dienests Austrum-
Ludzas, Kraslavas, Ciblas, Zilupes novada iedzivotajiem” | LSK Ludzas komiteja latgales regionala 4753,74
(22.10.2010.—01.05.2011.) lauksaimniecibas
parvalde
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. Projekta ievieséjs/ . —_— Summa
Projekts ]sa darbiba ) Finansétajs IVL
ZM Lauku atbalsta
“Jaunie socialie pakalpojumi LSK Kraslavas komiteja — LSK Kraslavas dienests Austrum-
labvéliga sasniedzamibas nodrosinasana vietéjiem Komiteia latgales regionala 4535,01
iedzivotajiem” (08.06.2010.—01.05.2011.) ) lauksaimniecibas
parvalde
“Latvijas Sarkana Krusta Jaunatnes darbibas
uzlabosana”— apmacibu cikli LSK] nodalu biedru LSK Jaunatne LR Izglitibas un zinatnes 4144.33
izglito$anai un kapacitates stiprinasanai (01.04.2011.— ministrija ’
01.10.2011.)
Pieredzes piedzivojuma pasakums “Septinas dienas
Plavinas” — 16 jauniesi no dazadam Latvijas vietam LR Izelitibas un zinitnes
kopa veica brivpratigo darbu, uzlabojot saskarsmes, LSK Jaunatne giitibas un 2242,80
komunikacijas un sadarbibas prasmes. ministrija
(01.07.2011.—01.09.2011.)
“Radi un dava” — nodrosinat bérniem un jauniesiem
Riga lietderigu briva laika pavadis$anu, sniegt jaunas Rigas domes Izglitibas,
zina$anas un prasmes par rotu, audumu izgatavosanu LSK Jaunatne kultaras un sporta 1500,00
un filcésanas tehnikas elementu izmanto$anu departaments
(24.10.2011. — 29.10.2011.)
“Jumpravas Sarkana Krusta operativa vieniba” — telpu atbillﬁ aLc?iuel;tsts
iekarto$ana un komunikaciju nodro$inasana pirmas LSK Jumpravas Lielricas regionala 142923
palidzibas apmacibu procesam un OV sagatavosanai nodala lauksgaimn?ecibas ’
(06.07.2010.—03.12.2011.) _
parvalde
LSK Rézeknes,
“Laba zvaigzne” — godinat brivpratiga darba veicgjus, Lll)ljzgz,SKgasllsr\llzz, LR Izglitibas un zinatnes | 1000,00
veicinot sabiedribas aktivu iesaistiSanos brivpratiga 8 D ) A8 i1 ministrija;
darba aktivitatés. (15.11.2011. —05.12.2011.) 1Ova DAMEIPIS | fesaistitas komitejas | 575,00
Daugavpils-Ilakstes
nov. komiteja
“Satik$anas, lai iedvesmotos” — salidojums un iiiﬁiﬁiegsvk%?;gfgg; LR Izglitibas un zinatnes
konference Brivpratigais darbs un Es Riebinu novada |, > . . ministrija; 1000,00
iedzivotajiem. « A.tSI.)UIgS ’ l?lefjrlba Iesaistitas komitejas
Zilais lakatin$” u. c.
“Domasim! Darisim! Dzivosim veseligi!” — veicinat
Jarmalas iedzivotaju veselibu, sniedzot zinasanas, T Cani osimele s domies
prasmes un iemanas saistiba ar higiénas jautajumiem, komitei Labklaitbas parvalde 935,16
veseligu uzturu un fiziskam aktivitatém (01.08.2011.— omtteja abiiajibas parva
31.12.2011.)
“Vecs ar jaunu saderéja..” — veicinat dazadu paaudzu
komunikaciju un saprasanos, mazinat vecaka Rigas Centra Jarmalas pilsétas dome
gadagajuma lauzu diskriminaciju un sekmet integraciju, lgomite'a Veselibas un socialas 854,00
ka ari nodrosinat zina$anu un iemanu plasmu abos ) aprupes centrs “Sloka”
virzienos. (01.04.2011.—31.12.2011.)
“Lustigs, kas kustigs!” — projekta ietvaros sievietes : _ .
apguva efektivu metodi fiziskas kondicijas Rlﬁas C.e1-1tra ]u{nll)al\:la_s_%ﬂsete_ls d(i;nes 748,79
uzlaboganai — najosanu (10.09.2011.—12.11.2011.) omiteja abiiayibas parvaide
“Dzives kvalitates uzlabosana Dagdas novada Skaunes - L
pagasta sociali mazaizsargétajiergn iedzivotajiem” — LSK Kraslavas, H1potekg L zemes
. . . _ G Dagdas, Aglonas banka Klientu klubs 728,00
projekta ietvaros tiek atvérts SK Skaunes nodalas novadu komiteia “Mas pasi”
“Savstarpéjas palidzibas centrs” ) b
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FINANSU PARSKATS
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Bilance
AKTIVS Piezimes { Rindas ?;:::;a ESada_
Nr. kods beigas sakuma
1. ligtermina ieguldijumi
Nematerialie ieguldijumi
L.
I. KOPA: 0 0
Pamatlidzek]i
1. Nekustamais pasums 2.1 10 937833 969252
IL 2. Pargjie pamatiidzekli 2. 20 133337 149942
3.leguldijums iznomata nekustama pasuma 195624 195624
4. leguldijums pamatlidzek|u izveidé 15777
Il. KOPA: 30 1266794 1330595
ligtermina finansu ieguldijumi
1. Akcijas un dalas 40
il
2. ligtermina aizdevumi
lll. KOPA: 50 0 0
1. iedalas kopsumma 60 1266794 1330595
2. Apgrozamie lidzekli
Krajumi
1. Materiali 3. 70 127867 78996
. i2.Preces 3. 80 24128 16065
3.Avansa maksajumi par precém 3.1 90 153630 515
l. KOPA: 100 305625 95576
Debitori
1. Pircéju un pasatitaju paradi 4 110 43079 39097
Il. {2.Paréjie debitori 73867 10793
Nakamo periodu izdevumi 30 10
Il. KOPA: 120 116976 49900
Vértspapiri
Il
lll. KOPA: 130 0 0
Nauda
v 1. Naudas lidzekli 5 140 185612 187725
IV. KOPA: 150 185612 187725
2. iedajas kopsumma 160 608213 333201
BILANCE 170 1875007 1663796




Parskata

PASSIVS Piezimes { Rindas perioda C_Bada_
Nr. kods Lo sakuma
beigas
3.
Fondi
Pamatfonds 6 180 1186066 1186066
Merkfondi 190 20449 21034
L Rezerves fonds 200 -77179 -17953
I. KOPA: 210 1129336 1189147
llgtermina kredtori
1. ligtermina aiznémumi no kreditiestadem 390185
Il. (2. Citi aiznémumi 677500 0
Il. KOPA: 220 677500 390185
Tstermina kreditori
1. lstermina aiznémumi 230 1190 2369
2. Sanemtie avansi 8.1 240 6683 5399
3. Paradi par darba algu 8. 250 34411 31054
. iéle.rrl\\;okc;c;lgl un valsts socialas apdrosinaSanas obligatas 8.l 260 a8 11852
5. Paréjie kreditori 8.IvV 270 25849 33790
lll. KOPA: 280 68171 84464
BILANCE 290 1875007 1663796
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Ienémumu un izdevumu parskats

Organizacijas nosaukums EBiedriba "Latvijas Sarkanais Krusts" E

regNr.UR [0]o]o]8]o]o]2]2]7] Nodokumaksatajareg.Nr. [4Jofofol8fofo[2]2]7 ][9]

Juridiska adrese ESkoIas iela 1, Riga - LV-1010 l

Valsts ienémumu dienesta ERRI Vidzemes prieksSpils. teritoriala iestade (péc organizacijas atrasanas vietas)

lenémumu un izdevumu parskats

Meérvieniba: LVL

Parskata perioda
Postena nosaukums Piezimes Nr. | Rindas kods
beigas sakuma
lenémumi
!. Biedru nauda, iestaSanas nauda un citas gadskartéjas | 10 15693,00 16708
iemaksas
Il. Sanemtie ziedojumi un davinajumi | 20 599277,00 478859
ll. Sanemtie mantojumi 30
V. Sanemtas dotacijas 1l 40 90151,00 53325
V. lenémumi no saimnieciskas darbibas \VJ 50 989898,00 846485
V. Citi ienémumi \% 60 223445 173576
VIl. lenémumi kopa 70 1918464 1568953
lzdevumii 80
1. Naudas maksajumi personam 1 90 16974,00 9003
2. Materialu izdevumi 2 100 437875,00 415859
3. Algas 3 110 601304 487654
4. Socialas apdrosinasanas maksajumi 4 120 143128 116171
5. Pama_tJszeklu un nematerialo ieguldijumu nolietojums un 5 130 102709 88464
norakstiSana
6. Citi izdevumi 6 140 676285 462039
VIIIl. Nodokli
IX. lzdevumi kopa 1978275 1579190
X. lenémumu un izdevumu starpiba -59811 -10237




Ziedojumu un davinajumu parskats

Organizacijas nosaukums EBiedrTba "Latvijas Sarkanasi Krusts"

RegNr.UR [0]o]o]8]o]o]2]2]7]

[4]ofofo8lof[o]2]2[7]0]

Juridiska adrese { Skolas iela 1, Riga, LV-1010

Valsts ienémumu dienesta E Vidzemes E

teritoriala iestade (péc organizacijas atraSanas vietas)

Mérvieniba: LVL

I. Atlikums parskata gada sakuma

180518,84

ll.Parskata gada sanemto ziedojumu un davinajumu kopsumma

599277,23

Tai skaita: NeierobeZotai lieto$anai E Noteiktiemn mérkiem
Nauda Manta Nauda Manta
1.Latvijas Republika registrétas juridiskas personas
KOPA: 32,50 E239705,23E 184369,51 22999,93
2. Arvalstu juridiskas personas E
KOPA:| 3540,00 E 55934,55 E 23953,91 0,00
3. Fiziskas personas (rezidenti) E
KOPA: 1050,16 | 0,00 | 13146,47 25,00
4. Fiziskas personas (nerezidenti)
KOPA:! 000 | 000 | 62860 0,00
5. Anonimi (nezinami) ziedotaji un davinataji Nauda Manta Nauda Manta
KOPA:| 9372,67 E 15307,75 E 11487,29 0,00
6. Citi ziedotaji
KOPA: 000 | 000 | 1772366 0,00
lll. Ziedojumu un davinajumu izlietojuma kopsumma 456474,59
Statltos paredzétajiem mérkiem un uzdevumiem 3984,78 211851,91; 191882,39 23024,93
- Sabiedriska labuma darbibai 3984,78 :211851,91; 191882,39 23024,93
- Citiem mérkiem un uzdevumiem
Administrativajiem izdevumiem 10422,83 15307,75
Paréjiem saimnieciskas darbibas izdevumiem
KOPA:{ 14407,61 {227159,66; 191882,39 23024,93
IV. Atlikums parskata gada beigas. 323321,48
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INFORMACIJA PAR KOMITEJAM

Nr. Komiteja Nodalas leg ;1; i aSra;iodlz;r;;:) [:;21(21 Brivpratigie Aktiviill);i(;rlp;ritigie
1 Aizkraukles komiteja 9 550 +2,8 10 68 -
2 Aluksnes komiteja 10 192 -4,9 9 33 3
3 Balvu komiteja 40 +135,0 - 23 2
4 Bauskas komiteja 6 712 +10,0 - 15 4
5 Césu komiteja 15 1226 -7,2 16 110 55
6 | Dausavpils — llikstes 25 855 7.7 9 98 62

novada komiteja
7 | Daugavpils pilsétas komiteja 30 1356 +0,2 10 45 5
Dobeles komiteja 5 97 -59,5 13 154 154
9 Gulbenes komiteja 10 358 +6,8 - - -

10 Jekabpils komiteja 11 546 -20,1 33 17 13
11 Jelgavas komiteja 10 320 +58,0 24 30 4
12 | Kandavas novada komiteja 6 479 =57 - 24 15
o | et T (e | e || e !
14 Kurzemes komiteja 9 254 -34,3 12 29 -
15 Liepajas komiteja 14 155 -23,6 10 64 42
16 Limbazu komiteja 7 370 +17,4 - 62 34
17 Ludzas komiteja 23 680 +19,2 - 70 60
18 Madonas komiteja 7 145 +19,8 - 27 3
19 Ogres komiteja 2 78 -63,7 - 20 -
20 Preilu komiteja 7 70 +40,0 - 25 6
21 Rézeknes komiteja 14 158 -19,3 11 36 28
22 Rigas aprinka komiteja 13 409 -27,4 - 62 27
23 Rigas Centra komiteja 59 -34,4 15 109 -
24 | Rigas Pardaugavas komiteja 6 250 +16,2 - 70 5
25 Saldus komiteja 16 523 -17,3 6 220 75
26 Tukuma komiteja 17 855 +24,8 - 35 26
27 Valkas komiteja 18 851 +5,0 - 57 57
28 Valmieras komiteja 13 175 -56,8 12 60 20

KOPA 344 13 125 -3,2 177 1585 708
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KOMITEJU DARBIBAS PARSKATS

B ';: 2 < §~ S 2 .‘g & 2 ]
5 g 83| 5 |5E| 5 |28 23|E%| T | 55258
z : Si| 2 |E5| f |5F|a%|E8| 29| 2% (sdE
g SEl 2 | 39| & |8 | 25| ;7| g EE|R |28
: |3 |CE| & |4 |55|S |EE| C|® (&3
S = ® s | 27 M ’
1 Aizkraukles kom. 1 616 327 306 825 148 10 481 5 18
2 Aliksnes kom. 303 11 482 130 5 958 10 20
3 Balvu kom. - - 20 380 10 21
4 Bauskas kom. 3 2 4600 200 200 45 20 4 2500 4 17
5 Ceésu kom. 95 21 840 10 10 163 11 5
¢ | Daugavpils-Ilkstes 2 | 2526 | 454 | 149 | 1596 | 393 | 13 | 5723 | 29 | 28
novadu kom.
7 | Daugavpils pilsétas 1 | 2111 | 841 | 841 | 1973 | 657 | 35 | 5116 | 1 2
kom.
8 Dobeles kom. 3 3 1428 319 124 525 143 4 4259 3
9 Gulbenes kom. 3 1 697 648 582 262 49 1593 1 1
10 Jekabpils kom. 2 283 27 21 169 44 2 408 3 2
11 Jelgavas kom. - - 2 14
12 Kandavas kom. 4 1 583 74 0 326 109 3 1118 1 5
Kraslavas, Dagdas,
13 Algonas novadu 2 1 1300 8 8 310 4 300 3 22
kom.
14 Kurzemes kom. 610 450 2524 3 39
15 Liepajas kom. 3 2 1298 | 2048 | 1284 50 1 16 526 18
16 Limbazu kom. 3 3 1047 0 0 526 82 6 1837 4 4
17 Ludzas kom. 4 1 1370 487 417 311 70 6 2352 24 22
18 Madonas kom. 3 3 12 0 690 203 8 656 16 5
19 Ogres kom. 513 | 353 2
20 Preilu kom. 112 87 548 127 4 2000 7 11
21 Reézeknes kom. 1 1 211 508 508 6137 1 27
22 | Rigas aprinka kom. 5 5 2080 | 617 0 4641 13 23
23 | Rigas Centra kom. 3 6266 58 38 4037 2 1
24 Rigas Pardaugavas 527 364 2150 1 1
kom.
25 Saldus kom. 1 1 445 432 310 590 122 4 3115 16 20
26 Tukuma kom. 3 3 2462 183 129 289 31 4 5669 17
27 Valkas kom. 3 3 4380 328 238 625 143 8 3264 2 20
28 Valmieras kom. 1 1 200 661 161 200 30 1 1200 1 13
29 SEKRETARIATS - - - 2170 | 2170 6400 2 4
KOPA| 45 42 |33003|12562| 8772 | 11202 | 2501 138 95507 | 181 385
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KOMITEJU KONTAKTI

Komiteja Adrese Telefons, fakss, e-pasts Priekssedetajs Izpilddirektors
. Lacplesaiela 1, 651.2 4605, 65.133934 Gunta Lisenko Natalija Ivanova
Aizkraukles . Iskaizkraukle@inbox.lv . . .
Aizkraukle, LV-5101 . guntalisenko@inbox.lv yasmeen@inbox.lv
domé f. 65133934
Aliiksnes Pils iela 46b, T/F 64323002 Aiia Briede Ginta Priedite
Aluksne, LV-4301 Iskaluksne@inbox.lv ) priediteginta@inbox.lv
Balvu Raina iela 52, T/F 64522978, Rudite Krimina zZaailgaarrIfe(l)iani(:Icseka
Balvi, LV-4501 barintiesa.balvi@inbox.lv .
gmail.com
Darza iela 12a, . Rita Libiete — rita .
Bauskas Bauska, LV-3901 redcrossbauska@inbox.lv libiete@inbox Iv Sandra Pumpurina
Raunas iela 4 Sarmite Sviderska
Césu - . ’ 64120782, Isk@cesis.apollo.lv sarmitesviderska@ Marina Orlova
Cesis, LV-4101 .
inbox.lv
Daugavpils K.Valdemara 13, o Heléna Soldatjonoka Natalla Bernane
. Iskdaugavpils@inbox.lv ) natalja.bernane@
PK Daugavpils, LV-5401 helena@daugavpils.lv :
inbox.lv
D_augavplls— Kastanu iela .38, Ilakste, 65462301, F 65462301 o Slfalqute Davne
Ilakstes nov. Daugavpils nov. 1 . Vitalijs Aizbalts skaidriteredcross@
. skaidriteredcross@inbox.lv .
komiteja LV-5447 inbox.lv
Dobeles il e 5 Sarmule2@inbox.lv sasr?irtl:fieli:;:;?glze Sy Laeauy
Sarmule2@inbox.lv sanitafreimanel2@ .
Dobele, LV-3701 . sarmule2@inbox.lv
inbox.lv
Gulbenes Dikaiela 1, 64497609; F 64497614 Valtis Krauklis Simanis Homéenko
Gulbene, LV-4401 sarkanaiskrusts@inbox.lv Valtis.krauklis@hipo.lv
Stacijas iela 13, - nis.verzemnieks@soc. Janis Verzel?mleks janis.
Jelgavas Jelgava, LV-3001 ! eloava lv verzemnieks@soc.
63021504 jesavay jelgava.ly
Jekabpils Rigas iela 201, 26463489 acl\li[rleCircfiflzzﬁilrrl}jar Veltz;ﬁif;g v
P Jekabpils, LV-5202 Iskjekabpils@inbox.lv .
Iv wozo@inbox.lv
T/F 63123811
Kandavas Liela iela 26, kspkc@tukums.parks.lv Arvids Belerts Ints Leitarts
Kandava, LV-3120 Ausma Leimane 26312977, | belertsarvids@inbox.lv intarts@inbox.lv
Nita Bergmane 29327696
Kraslavas, o
Dagdas, Grafa Platera iela 6-12, Komiteja - 65622250 Vija Bartule Sandra Molotoka
Aglonas Kraslava, LV-5600 (Fax 65681541) Sandra viarika@inbox.lv sandra.molotoka@
) - . .
& Molotoka - 65622191 inbox.lv
nov. kom EE—
Kurzelzm-es Robezu iela 28, Stende, T/F 63274602 Ma.uja Aven-lr,la {&mta B01t-mane
komiteja Talsu nov. LV-3257 upesgriva@navigatorlv | anita.1956@inbox.lv
Laidze pagasts,
tel. 63237736; fax 63225583 . .
Starisi Talsu nov ads.’ LV-3280 T/F 63322780; Dlrekto.re — Anita Isk.kuldiga@inbox.lv
Baznicas iela 29, Isk kurzeme@inbox.Iv Boitmane
Kuldiga, LV-3301 ’ )
Ieva Brakse ieva.
. Uliha iela 35/37, Liva Kupfere brakse@redcross.lv
Liepajas Liepaja, LV-3401 1/E 63480345 liiva.kupfere@gmail.com Andris BiSofs;
bisofsa@inbox.lv
Limbasu Jauna iela 1, F 64070843 Sandra Naseniece Madara Aze
Limbazi, LV-4001 limbaziredcross@one.lv Isklimbazi@inbox.lv madara.aze@inbox.lv
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mailto:sandra.molotoka@inbox.lv
mailto:sandra.molotoka@inbox.lv
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mailto:anita.1956@inbox.lv
mailto:lsk.kuldiga@inbox.lv
mailto:liiva.kupfere@gmail.com
mailto:ieva.brakse@redcross.lv
mailto:ieva.brakse@redcross.lv
mailto:bisofsa@inbox.lv
mailto:limbaziredcross@one.lv
mailto:lsklimbazi@inbox.lv
mailto:madara.aze@inbox.lv

Komiteja Adrese Telefons, fakss, e-pasts Priek$sédetajs Izpilddirektors
Ludzas Latgales iela 129, T/F 65781365, Sholastika Linda Baikova
Ludza, LV-5701 redcross.ludza@inbox.lv Maksimenkova lindabaikova@inbox.lv
Parka iela 4, 64807291, F 64860826 Gundars Rieksting Velta Vilskerste
Madonas . Gundars.riekstins@ velta.vilskerste@
Madona, LV-4801 socialais.dienests@madona.lv
madone.lv madona.lv
Malkalnes prospekts ogressarkanaiskrusts@ Ruta Liepina g
Ogres - inbox.lv Zvanins2004@inbox.lv Mudite Teraudkalna
e e Y ¢
Ogre, LV-5001
. Raina bulvaris 13, Ineta Anspoka Zenta Vucane
Preilu Preili, LV-5301 Fax 65381106 inetaanspoka@apollo.lv zentaa@inbox.lv
Rézeknes Zemnieku iela 16A, T/F 64625292 Aina Brokane Gunta Krukovska
Rézekne, LV-4601 Iskrezekne@inbox.lv aina.vvc@inbox.lv g.krukovska@inbox.lv
. & . Kaspars Jasinkevics
Rigas Sarlotes iela 1d, e .
N pars.j @
Centra kom. Riga, LV-1001 67686307 kaspars .asmkevu:s
rigalv
Pérzﬁaivas Slokas iela 161, Fax 67212775 Mira Tomasa l:‘l;h;: dfiufiﬂe
- . ) p gava@
& Riga, LV-1067 Iskpardaugava@inbox.lv maratomasa@inbox.lv .
kom. inbox.lv
Rigas PA SAM Gauja, Iréna Cernavska
5 Gaujaslicu iela 5, T/F 67286210 ’ Ulla Antona - ulla.a@
aprinka . . Irena.cernavska@ .
Komiteia Inc¢ukalna novads, pasam.gauja@tk.lv inbox v inbox.lv
) LV-2141 100XV
Dainis Cenkurs-
Saldus Skrundas iela 12, T/F 63881030 Liliein$teins Dace Poruka
Saldus, LV-3801 Isksaldus@inbox.lv Dainis.cenkurs@ Isksaldus@inbox.lv
inbox.lv
Tukuma Kurzemes iela 5a, 63125148, F 63182125 Ina Balgalve Gunta Neilande gunta.
Tukums, LV-3101 tsk@infonet.lv Ina.balgave@tukums.lv | neilande@gmail.com
. Gara iela 10, . . Inga Rozina Solveiga Boicova
Valisteras Valmiera, LV-4201 T 2ERE5EPR) Sl Boicon rozina@tvnet.lv solveigakb@inbox.lv
Galina Sokolova
Seminara iela 23, Karlis Albergs N
- . >
Valkas Valka, LV-4701 T/F 64722261 Karlis.albergs@valka.lv galina.sokolova@
apollo.lv
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