Uzvari prokrastinaciju - strukturé savas lomas, prioritates, mérkus un uzdevumus

B Kas ir manas svarigakas Kads ir §is lomas mérkis?
Kategorija dzives lomas prioritara Kads(-a) es 3aja loma
seciba? velos but?

Kadi uzdevumi man aja
loma javeic?

Attiecibas

Karjera

Vai zinaji - daudzu cilveku dzives produktivakas padara regulari rita
rituali, 20 min miegam pa dienu un mazo, nenozimigo darbu
paveiksana "atri un netiri"?

Nedzivo ilGzija, ka var dzivot perfekti!

Uzticibas talruni: bezmaksas - 116111, diennakts - 27722292, Whatsapp - 29164747

Organizé: Atbalsta:
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